cac bién phap tranh thai :

* Tramy té xa, phwong, thitran.
« Trung tdm y té cac huyén, thanh phd.
» Bénh vién da khoa tinh va da khoa khu vue.

* Cac phong kham da khoa va chuyén khoa.
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| ARG ${/ DUNG CAC BIEN PHAP
SUC KHOE SINH SAN TRANH THAI AN TOAN
VA TRANH MANG THAI vi sUC KHOE, HANH PHUC
NGOAI Y MUON CUA MOI GIA DINH
LA TRACH NHIEM < VA SU PHAT TRIEN BEN VONG
CUA MOI CAP V(' CHONG CUA BAT NUdC

TRANH THAI H

L & B




Hay chon cho minh
bi§n phap tranh thai phu hop

® Bao cao su |a bién phap tranh thai tam
thevi, hiéu qua, an toan, chi phi thap.

® DAy la bién phap tranh thai vira co tac
dung tranh thai, vira gilp phong ngira mot
s6 bénh lay truyén qua dwéng tinh duc va
~ HIV/AIDS.

@ Hiéu qua tranh thai cao; kha ndng mang
thai lai s&¢m sau khi thao.

@ Thychiéntaicosdyté.

® Khong phong tranh dwgc cac bénh lay
truyén qua dwéng tinh duc.

| TY LE NAO PHA THAI TAI VIET NAM |

Hon 300.000 ca 1/nam

n ©

30 % la nir,
tudi tir 15-19 tudi

3. Thuoc tranh thai

1. Thubc tranh thai dang uéng

2. Thuoc tiém tranh thai

4. Que cay tranh thai

e Hiéuquatranhthailén dén99%.

® Khong phong tranh duoc cac bénh lay
truyén qua dudng tinh duc.

® Thuchiéntaico sdyte.

5. Triét san

- Hiéu qua tranh thai cao; phu hop voi
nhtng nguoi khéng muon cé con thém.

- Khéng gay anh huéing dén stic khoe,
tinh tinh va sinh hoat vo'chong.

- Can can nhac ky vi day la bién phap
ngan ngtra vinh vien.




