
HÃY QUAN TÂM, CHĂM SÓC 
ÔNG BÀ, CHA MẸ

để trở thành người con,
người cháu hiếu thảo 

THỰC TRẠNG GIÀ HÓA 
DÂN SỐ  Ở VIỆT NAM

CHĂM SÓC, PHỤNG DƯỠNG NGƯỜI CAO TUỔI
                          LÀ TRUYỀN THỐNG TỐT ĐẸP CỦA DÂN TỘC VIỆT NAM

Việt Nam có

8 ,67

10,7% 

Hơn 

18
17,5%

THỰC TRẠNG GIÀ HÓA 
DÂN SỐ Ở VIỆT NAM

2050

2030 

2011 8,67
Chiếm 10,7% dân số

18
Chiếm 17,5% dân số

Chiếm 25 dân số

Lên đến hơn 

27
25%

In.......baûn, khoå 20x30cm taïi DNTN SÔN THÒNH PHAÙT
Soá 247 CMT8, Phöôøng Hoøa Bình, TP. Bieân Hoøa - ÑT: 090.3939288  

Giaáy pheùp xuaát baûn soá: ....../GP-STTTT 
do Sôû Thoâng Tin vaø Truyeàn Thoâng Tænh Ñoàng Nai caáp ngaøy ....../....../2023



Cảm giác hụt hẫng, buồn chán do:

Cảm giác cô đơn do:

CHĂM SÓC, PHỤNG DƯỠNG NGƯỜI CAO TUỔI
              LÀ TRUYỀN THỐNG TỐT ĐẸP CỦA DÂN TỘC VIỆT NAM

NHỮNG TÂM SINH LÝ 
THƯỜNG GẶP Ở 
NGƯỜI CAO TUỔI:

Gia đình, con cháu cần làm gì để tạo môi 
trường sống an toàn, đảm bảo sức khỏe cho 
người cao tuổi?
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