BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phic

S4: 1807/QD-BYT Ha Néi, ngay 21 thang 4 nam 2020

QUYET PINH
Vé viéc ban hanh Hwéng dan vé chuyén mon ky thuit trong
sang loc, chan doan, di€u tri trwdc sinh va so sinh

BO TRUONG BQ Y TE

Can cit Nghi dinh s6 75/201 7/ND-CP ngay 20 thang 6 nam 2017 cua Chinh
phu quy dinh chirc nang, nhiém vu, quyén han va co cau té chirc cua Bo Y té;

Can cir Thong tw Sé 34/2017/TT-BYT ngay 18 thang 8 nam 2017 cua By
truong Bo Y té huwong dan tw van, sang loc, chdn doan, diéu tri truoc sinh va
so sinh;

Can cir Thong tw s6 30/2019/TT-BYT ngay 03 thang 12 ndm 2019 ciia Bo
trwéng B Y té siva doi, b6 sung mot sé diéu cia Thong tu s 34/2017/TT-BYT
ngay 18 thang 8 nam 2017 cua Bo truong Bo Y té huémg dan tw van, sang loc,
chan dodn, diéu tri trude sinh va so sinh;

Theo dé nghi ciia Tong cuc truong Tong cuc Dén so,
QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyet dinh nay “Huéng dan vé chuyén mon
k¥ thuat trong sang loc, chan doan, diéu tri trudc sinh va so sinh”.

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky va thay the Quyet dinh
s6 573/QD-BYT ngay 11 thang 02 nam 2010 cua B truong Bo Y té vé viéc ban
hanh Quy trinh sang loc, chan doan trudc sinh va so sinh.

Dléu 3. Cac ong (ba): Chanh Vin phong Bo; Tong cuc truong Tong cuc
Dan sd; Vu truong Vu Stc khoé Ba me - Tré em; Cuc trudng Cuc Quan ly
Kham, chita bénh; Thu truong cac don vi thuge va truc thuoe Bo Y té; Gidm déc
S¢ Y té cac tinh, thanh phd, Thu truong Y té cac nganh va cac don vi c6 lién
quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhin: KT. BO TRUONG
- Nhu Diéu 3; . i

-PTTg Vii Brc Pam (dé bao cdo);

- Cac dong chi Thir truong;

- Cac Vuy, Cuc, Thanh tra By, Van phong Bg;
-Cong TTPTBJ Y té;

- Trung TTDT TCDS;

- Luu: VT, PC, BMTE, QLKCB, TCDS (05).




P6 Xuan Tuyén

BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tw do - Hanh phic

HUONG DAN
Chuyén mén k¥ thuét trong sang loc, chian dosn, diéu tri truéc sinh va so sinh
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 ~ /OD-BYT
ngay thdng ndm 2020 ciia Bé trieong Bo Y té)

Chuong 1
QUY DINH CHUNG

Piéu 1. Muc dich

Sang loc, chan doan, diéu tri trude sinh va so sinh dé phat hién, can thiép
va diéu tri som cac bénh, tt, cac roi loan chuyén hoa, di truyén ngay trong giai
doan bao thai va so sinh gitp cho tré sinh ra phat trién binh thuong hoic tranh
dugc nhitng hau qua nang né vé thé chét va tri tug, giam thiéu s nguoi tan tat,
thiéu nang tri tué trong cong dong, gbp phan nang cao chat lugng dan sb.

Pi¢u 2. Pham vi diéu chinh

Chuyén mon k¥ thuat trong sang loc, chan doan, diéu tri trudc sinh va so
sinh.

Picu 3. Poi twong ap dung

Quyét dinh nay ap dung d6i véi cac co quan, td chirc, c4 nhan trong nudc
va to chirc, ca nhan nudc ngoai tai Viét Nam (sau day goi chung 1a t6 chirc, ca
nhan) thyc hién cic hoat dong lién quan dén sang loc, chan doan, diéu tri trudc
sinh va so sinh tai Viét Nam.

Chuong I1

HUONG DAN CHUYEN MON KY THUAT TRONG

SANG LQC, CHAN POAN, PIEU TRI TRUGC SINH
Piéu 4. Sang loc, chan doan trudc sinh trong 3 thang dau thai ky
1. Sang loc, chan doan bénh tan mau bam sinh Thalassemia
Vi?c sang loc, chéq doan bénh tan mau bam sinh Thalz}ssemia duoc thuc

hién ¢ tuoi thai trude 21 tuan va duge thuc hi¢n cang sdm cang tot.

1.1. Déi twong, phuong phap sang loc, chan doan
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a) Sang loc

- B6i twong: Phu nit mang thai trong 3 thang dau thai ky.

- Phuong phap: Xét nghiém tong phan tich té bao mau ngoai vi.

b) Chéan doan

- Bdi tuong

o Phu nit mang thai c6 két qua sang loc nghi ngd mang gen bénh tan mau
bam sinh Thalassemia;

+ Chdng cta phu nit mang thai hodc cha cta thai nhi c6 két qua sang
loc duong tinh;

+ Phu nit mang thai c6 tinh trang phu thai;

+ Tién st phu ntt mang thai da c6 con bi bénh tan méau bam sinh
Thalassemia hodc tién sir phu thai.

- Phuong phap

+ Xét nghiém tong phan tich té bao mau ngoai vi voi chong cia phu nir
mang thai hoac cha cua thai nhi;

+ Xét nghiém thanh phan huyét sac t6 cta phu nir mang thai, chong cua
phu nir mang thai hodc cha cua thai nhi cé nguy co cao;

+ Xét nghiém gen globin ciia phu nir mang thai va chdng ciia phu nir
mang thai hoac cha cua thai nhi;

o+ Xét nghiém di t‘ruyén tir gai rau khi thai 11 tuan dén 14 tuan hodc té bao
dich 61 khi thai tir 16 tuan;

+ Chan doan gen bénh tan mau bam sinh Thalassemia cua thai nhi.

1.2. Quy trinh thyc hién sang loc, chan doan

Phu nir mang thai nén dugc sang loc trudc 14 tuan thai theo trinh tu sau:

- Tong phan tich té bao mau ngoai vi clia phu nit mang thai.

Ngudng nguy co s€ do co s& kham bénh, E:h&a bénh th}rc hiél:l sang loc
lya chon dya trén diéu ki¢n k¥ thuat, loai sinh pham, trang thiét bi, bang ching
khoa hoc.

Theo khuyén céo ctia Vién huyét hoc - Truyén mau Trung wong, ngudng
sang loc cua MCV 1a 85 fl va MCH 1a 28 pg.

+ Néu két qua xét nghiém 1a nguy co thip: hudng dan phu nit mang thai
kham thai dinh ky theo quy dinh.

+ Né}l két qua xét nghiém la nguy co cao: tu van lam xét nghiém tong
phan tich t€ bao méau ngoai vi voi chong cua phu nit mang thai hoac cha cua
thai nhi.

. Néu két qua Xé’t nghiém voi chdng ctia phu nit mang thai hodc cha cua

thai nhi 1a nguy co thap: dung lai.



. Néu két qua xét nghiém véi chong cua phu nit mang thai hodc cha cia
thai nhi 12 nguy co cao: tu van xét nghiém dé xac dinh thanh phan huyét sic t6
ctia phu nir mang thai va chong cta phu nit mang thai hodc cha cta thai nhi.
Két qua xét nghiém s& duoc cac chuyén gia huyét hoc va/hodc chuyén gia tu van
di truyén phan tich dé dua ra quyét dinh xét nghiém gen bénh theo ting trudng
hop cu thé.

- Xét nghiém gen globin cho phu nit mang thai va chdng cta phu nir
mang thai hodc cha cua thai nhi. Can ctt két qua xét nghiém gen globin, chuyén
gia huyét hoc va/hodc chuyén gia tu van di truyén sé tu van theo ting truong
hop cu thé.

- Trong truong hop can xac dinh gen globin cta thai nhi s& chi dinh ldy
gai rau hodc nudc 6i dé chan doan bang ki thuat thich hop. Can ctt vao két qua
chan doan chuyén gia huyét hoc va/hodc chuyén gia tu van di truyén s& tu van
theo timg trudng hop cu thé, trudng hop thai nhi bi bénh ning s& tu van cham
dut thai ky.

Quy trinh duoc thé hién tai So do 1. Sang loc, chan doan bénh tan mau
bam sinh Thalassemia.

2. Sang loc, chan doan mot so bat thuong vé sd luong nhiém sic thé va
hinh théi thai nhi

2.1. Péi tuong, phuong phap sang loc, chan doan

a) Sang loc

- Bdi twong: Phu nit mang thai trong 3 thang dau thai ky.

- Phuong phap

+ Siéu 4m thai: dé xac dinh s6 luong thai, do chiéu dai dau mong cua thai
v6i muc dich xac dinh tudi thai twong tng 11 tuan dén 13 tuan 6 ngay, khao sat
cdu tric thai, do khoang sang sau gy, xwong mili va cac du hiéu khac.

+ Xét nghiém mau me: ngoai viéc tong phan tich té bao mau ngoai vi dé
sang loc bénh tan mau bam sinh Thalassemia s& xét nghiém cac chit PAPP-A
(Pregnancy Associated Plasma Protein A) va free beta hCG (free beta human
Chorionic Gonadotropin) dé sang loc cc bat thuong nhiém sic thé.

Pé sang loc cac bat thuong nhiém sac thé ¢ thé sir dung 2 chi s6 PAPP-
A va free beta hCG va cac chi s siéu am trén cac chuong trinh tinh nguy co
phu hop.

+ Xét nghiém ADN cua thai nhi luu hanh trong mau me (k¥ thuét sang loc
trude sinh khong xam 14n - NIPT) dé sang loc céc bat thuong nhiém sic thé cua
thai nhi.

Khuyén cdo: tuan thai dé thuc hién xét nghiém NIPT nén > 10 tuan sau
khi c6 két qua siéu am thai va duoc chuyén gia tu van di truyén tu van dé co chi



dinh phu hop. Xét nghiém nay co thé thay thé xét nghiém PAPP-A va free beta
hCG hoic bd sung cho cac xét nghiém trén tiy theo truong hop.

b) Chan doéan

- Pi tuong

+ Nhiing phu nit mang thai c6 bat thuong hinh théi thai nhi va/hodc c6 két
qué sang loc nguy co cao bat thudng nhiém sic thé hodc mot sd bénh 1y di truyén.

+ Nhitng phu nit mang thai c6 nguy co sinh con di tit bAm sinh dura trén tién
sir gia dinh va c6 thé chan doan bang cac ki thuat phu hop.

- Phuong phap

+ St dung k¥ thut siéu &m phu hop dé chin doan cac hinh thai bét
thuong cua thai nhi.

+ Sir dung cédc ky thuat xét nghiém di truyén phit hop dé xac dinh bat
thuong gen, nhiém sic thé.

2.2. Quy trinh thuc hién sang loc, chan doan

Phu nit mang thai nén dugc sang loc tu tuan thai th 11 dén 13 tuan 6
ngay (tinh tudi thai theo chiéu dai ddu mong cua thai nhi, han ché t6i da tinh tudi
thai theo ky kinh cudi ciing cia phu nit mang thai) theo trinh tu sau:

- Siéu am thai dé x4c dinh s luong thai, vi tri banh rau, do chiéu dai dau
mong dé xac dinh tudi thai, khao sat hinh thai, cau trac thai, do khoang sang sau
gay va cac ddu hiéu siéu 4m khac (néu co) dé tinh nguy co mac thé ba nhiém 21,
18 va 13.

Truong hop siéu am phat hién thay thai nhi c6 bat thuong ning, tién
luong thai ky xau, khong thé chira khoi hodc khong thé séng sau sinh thi tu vén,
hoi chan chdm dut thai ki. Cac truong hop khac thuc hién tiép cac bude sau day:

- Thuc hién xét nghiém sang loc trude sinh bang phuong phap sinh hoa
mién dich dé dinh lugng PAPP-A va free beta hCG, két hop thong tin 1am sang,
siéu 4m dé tinh nguy co thai bj bat thuong nhim sac thé 21, 18 va 13.

- Trong trudng hop phu nit mang thai mudn thuc hién xét nghiém sang
loc br:fmg ADN cua thai nhi lvu hanh trong mau me thi c6 thé thuc hién xét
nghiém nay tir tuan thai thtr 10 cta thai ky. Tuy nhién truéc d6 can siéu am thai
va danh gia tién sir me dé loai trir mot s6 truong hop khong thé chi dinh lam xét
nghiém nay.

Nguong nguy co s€ do co sé kham bénh, chita bénh thuc hién sang loc
lua chon dua trén diéu kién k¥ thuat, loai sinh phém, trang thiét b, b?mg ching
khoa hoc va chuong trinh tinh nguy co.

+ Néu két qua sang loc nguy co thip (két qua siéu am thai, két qua xét
nghiém cac chat PAPP-A va free beta hCG hodc két qua NIPT): hudng dan phu
nit mang thai kham thai theo dinh ky.



+ Néu két qua sang loc nguy co cao (két qua siéu am thai, két qua xét
nghiém cac chat PAPP-A va free beta hCG hoic két qua NIPT): tu van dé chan
doan trudc sinh hodc tu van phy nit mang thai chi c6 xét nghiém cac chiat PAPP-
A va free beta hCG nguy co cao lam xét nghiém sang loc bang ADN cua thai
nhi luu hanh trong mau me (dé ting hiéu qua cta sang loc) trude khi quyét dinh
thuc hién chan doan truée sinh.

Thuce hién tha thuat iy mAu gai rau (tudn thai 11 dén 14) dé xét nghiém di
truyén chan doan trude sinh bang k¥ thut phu hop.

+ Truong hop khong phat hién dugc bat thudng nhiém séc thé: hudéng dan
phu nit mang thai kham thai theo dinh ky.

+ Truong hop phét hién dugc bat thudng nhiém sac thé: can hoi chan, néu
tién lugng thai ky xau, khong thé diéu tri hodc khong thé song sau sinh sé& tu van
cham dut thai ky.

+ Trudng hop c6 chi dinh xét nghiém gen, chuyén gia tu van di truyén sé
tu van can ctr vao két qua xét nghiém.

Quy trinh dugc thé hién tai So do 2. Sang loc, chan doan mot sd bat
thuong vé sb lugng nhiém sic thé va hinh thai thai nhi trong 3 thang dau thai ky.

Piéu 5. Sang loc, chan dodn truéce sinh trong 3 thang giira thai ky

1. Sang loc, chan doan bénh tan mau bam sinh Thalassemia theo hudéng
dan tai Khoan 1 Diéu 4 cta Quyét dinh nay véi d6i tuong chua sang loc 3
thang dau.

2. Sang loc, chan doan mot s6 bat thuong vé sd luong nhiém sic thé va
hinh thai thai nhi

2.1. Déi tuong, phuong phap sang loc, chan doan

a) Sang loc

- B6i twong: Phu nit mang thai trong 3 thang gitra thai ky.

- Phuong phap

+ Siéu 4m thai: dé phat hién mot sd bat thuong hinh thai cta thai nhi.

+ Xét nghiém mau me: néu chua sang loc PAPP-A va free beta hCG ¢ 3
thang dau thai ky s& sir dung xét nghiém 3 chat AFP (Alpha Fetoprotein), hCG (
Human Chorionic Gonadotropin) hoac beta hCG, uE3 (unconjugated Estriol)
(xét nghiém bo ba: triple test), c6 thé thém inhibin A (xét nghiém bd bon:
quadruple test) dé sang loc thai nhi c6 nguy co cao mac hoi chimg Down (ba
nhiém sdc thé 21), hoi chimg Edwards (ba nhiém sic thé 18), hoi chting Patau
(ba nhiém sic thé 13) va di tat ho éng than kinh tir tudn thai 15 dén 22 tuan, t6t
nhat 1a tir tuan thai 16 dén 18.



+ C6 thé str dung k¥ thuat xét nghiém ADN cua thai nhi lvu hanh trong
mau me dé sang loc hoi chung Down, hoi chiung Edwards, héi ching Patau va
mot s6 bat thuong nhiém sic thé khac.

b) Chéan doan

- Pdi tuong

+ Nhimg phu nir mang thai c6 bat thuong hinh thai thai nhi va/hodc c6 két
qua sang loc nguy co cao bat thudng nhiém sic thé hodc mot sd bénh 1y di truyén.

+ Nhitng phu nit mang thai c6 nguy co sinh con di tit bAm sinh dura trén tién
st gia dinh va c6 thé chan doan bang cac ki thuat phu hop.

- Phuong phap

+ St dung k¥ thuat siéu 4m phu hop dé chan dodn céc hinh thai bat
thuong cua thai nhi.

+ Sir dung cdc k¥ thuat xét nghiém di truyén phi hop dé xac dinh bat
thuong gen, nhiém sic thé.

2.2. Quy trinh thyc hién sang loc, chan doan

- Siéu am thai dé phat hién cac bat thuong hinh thai thai nhi

+ Nhirng bat thudng hinh thai thai nhi c6 bat thudng bam sinh ning (nguy
co cao), tién luong thai ky x4u, khong thé chita khoi hodc khong thé séng sau
sinh tu van két qua siéu 4m, hoi chan cham dut thai ky theo quy dinh.

+ Nhiing bat thuong hinh thai thai nhi (nguy co cao) c6 thé sira chira dugc
(theo y kién cta hoi dong chuyén mon) thi can xét nghiém chan doan di truyén
trude sinh dé khang dinh.

+ Nhitng truong hop khong phét hién bat thudng hinh thai thai nhi (nguy
co thap) thi huéng dan phu nir mang thai kham thai theo dinh ky.

- Sang loc bat thuong nhiém sic thé (néu chua sang loc trong 3 thang dau
thai ky): thuc hién xét nghiém bo ba hodc bd bon két hop véi thong tin 14m sang
dé tinh nguy co thai bi 1éch boi nhidm sic thé hodc ADN cua thai nhi luu hanh
trong mau me.

Ngudng nguy co s€ do co s& kham bénh, chira bénh thuc hién sang loc
lua chon dua trén diéu kién k¥ thuat, loai sinh phém, trang thiét b, b?mg ching
khoa hoc va chuong trinh tinh nguy co.

+ Néu két qua sang loc nguy co thap (két qua xét nghiém bo ba hoic bod
bbn hodc ADN ciia thai nhi luu hanh trong mau me): huéng dan phu nit mang
thai kham thai theo dinh ky.

+ Néu ¢6 nguy co cao di tat ho dng than kinh (két qua xét nghiém bd ba
hodc bd bdn): siéu 4m thai dé danh gia hinh thai cau tric cta thai.

+ Néu két qua sang loc nguy co cao bat thudng nhiém sic thé (két qua xét
nghiém bd ba hodc bd bon hodc ADN cua thai nhi lwu hanh trong mau me): tu
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van dé chan doan truge sinh hodc tu van phu nir mang thai chi c6 xét nghi¢m bd
ba hodc xét nghiém bo bén nguy co cao lam xét nghiém sang loc bang ADN cua
thai nhi luu hanh trong mau me (dé ting hiéu qua cta sang loc) trude khi quyét
dinh thuc hién chan doan trudc sinh.

- Thyc hién chan doan trude sinh véi phu nit mang thai ¢6 nguy co cao
bat thuong di truyén bang sang loc siéu 4m thai, xét nghiém bo ba, xét nghiém
bd bdn, NIPT. Thuc hién thu thuat 1§y nude bi (twr tuan thai 16) hoac mau cuéng
ron (tlr tuan thai 18) dé xét nghiém di truyén chan doan trude sinh bang ky thuat
phu hop.

+ Truong hop khong phat hién duge bat thudng nhiém sic thé: huéng dan
phu nir mang thai kham thai theo dinh ky.

+ Truong hop phat hién duoc bat thuong nhiém sac thé: can hoi chan, néu
tién luong thai ky XAu, khong thé diéu trj hodc khong thé séng sau sinh s& tu van
cham dut thai ky.

+ Truong hop phat hién di tat dng than kinh bang siéu 4m thai, chuyén gia
tu van két qua; truong hop siéu 4m khong phat hién di tat dng than kinh hé thi
huéng dan phu nit mang thai kham thai theo dinh ky.

+ Trudng hop co chi dinh xét nghiém gen, chuyén gia tu van di truyén sé
tu van can ctr vao két qua xét nghiém.

Quy trinh dugc thé hién tai So d6 3. Sang loc, chan doan mot s6 bat thuong
vé 86 lugng nhim sic thé va hinh thai thai nhi trong 3 thang giita thai ky.

Piéu 6. Trong 3 thang cudi thai ky

Trong 3 thang cudi thai ky phu nit mang thai can siéu am thai san trong
thoi ky nay dé danh gia tinh trang phat trién cta thai nhi va tién lugng cho
cudc dé.

Pi¢u 7. Piéu trj trudc sinh

Cac co sd kham bénh, chita bénh thuc hién diéu tri trudce sinh theo quy
dinh tai Diéu 6 ciia Thong tu s6 34/2017/TT-BYT ngay 18 thang 8 nim 2017
cua B truéng Bo Y té hudng dan tu van, sang loc, chan doan, diéu tri trude
sinh va so sinh.

Picu 8. Quy dinh vé cung cip dich vu sang loc, chan doan, diéu tri
truéc sinh ddi voi co s¢' kham bénh, chira bénh

1. Cac co sé kham bénh, chita bénh c6 cung cap dich vu sang loc, chan
doén, diéu trj trudc sinh thuc hién phan tuyén chuyén mon k¥ thuat vé sang loc,
chan doan, diéu tri trudc sinh theo quy dinh tai Thong tu s6 43/2013/TT-BYT
ngay 11 thang 12 nam 2013 ciia B truong BO Y té quy dinh chi tiét phan tuyén
chuyén mon k¥ thuéat ddi v6i hé théng co s& kham bénh, chita bénh va Thong tu
s6 21/2017/TT-BYT ngay 10 thang 5 ndm 2017 cua B trudng Bo Y té sta doi,
bo sung danh muc k¥ thuat trong khdm bénh, chita bénh ban hanh kém theo
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Thong tu s6 43/2013/TT-BYT ngay 11 thing 12 nam 2013 cia Bo truong Bo Y
té quy dinh chi tiét phan tuyén chuyén mén ky thuat ddi voi hé thdng co so
kham bénh, chira bénh.

2. Cac co s& kham bénh, chita bénh tu nhan c6 cung cap dich vu sang
loc, chan doan, diéu tri truéc sinh thyc hién phan tuyén chuyén mon ky thuat
vé sang loc, chan doan, diéu tri trude sinh theo quy dinh tai Quyét dinh sb
6062/QD-BYT ngay 29 thang 12 nim 2017 cua Bo trudng B Y té ban hanh
tiéu chi phan tuyén chuyén mén k¥ thuat va xép hang twong duong ddi véi cac
co s6 kham bénh, chira bénh tu nhan.

Chwong 111
HUONG DAN CHUYEN MON KY THUAT TRONG
SANG LQC, CHAN POAN, PIEU TRI SO SINH

Piéu 9. Sang loc so sinh

1. Nhém bénh sang loc bang k¥ thuat xét nghiém trén mau méau kho

a) P6i tuong

- Tré so sinh c6 tudi tir 24 gio dén 72 gio.

- Thoi diém 1dy miu mau tré so sinh tot nhat 13 4{8 gi’(‘) sau sinh. Nhiing tré
so sinh ro1 co s& san khoa sém hon 24 gio sau sinh, can lay mau mau trudce khi
r01 co s san khoa.

- Néu tré can truyén mau, miu mau sang loc can 1y trude khi truyén mau.

b) Phuong phap

- Co s& kham bénh, chita bénh sir dung ky thuat ldy mau cta tré so sinh tham
vao giay tham ghuyén dung, bdo quan va van chuyén dén co so kh,ém bénh, chira
bénh c6 cung cap dich vu xét nghiém sang loc so sinh (sau day goi tat 1a co s& sang
loc so sinh).

- Co 56 sang loc 5o sinh sir dung k¥ thuat xét nghiém trén mau mau khd dé
sétn,g loc cac bénh (suy ,gié}p trang bén? sinh, ta'}ng san thuong than bam sinh,
thiéu men G6PD, mot sO rd1 loan chuyén hoa bam sinh cia axit amin, axit hitu
co, oxy hoda axit béo, cac bénh du trir thé ti€u bao va cac bénh di truyén khac).

¢) Quy trinh thyc hién sang loc

- Ldy mau méau kho got chan tré so sinh.

+ Str dung mau gidy thAm chuyén dung dat chuén, c6 han sir dung.

+ Pién day du cé,c thong tin in §§1n trén thé trude khi 1dy mau mau (dac biét
phai ghi o dia chi va s6 di¢n thoai dé€ lién lac véi gia dinh khi can thong bao két
qud xét nghiém sang loc).

- Bdo quan va van chuyén mau mau kho dén co s¢ sang loc so sinh.



+ Sau khi ldy miu mau so sinh, thé thAm mau phai dugc dé kho ty nhién
& nhiét 6 phong it nhat 4 gio trén bé mit phang va khong thaim nude; khong
duogc tiép xtic vi ngudn nhiét va tiép xtc truc tiép voi dnh sang mat troi; tranh
dé g?ln bat ky chit nao c6 mui nhu son, véc-ni, cac loai binh phun hoac thude xit
con trung; khéng cham vao va lam ban cac giot mau trén gidy thim.

+ Thé thAm mau duoc xép so le dam bao cac 6 mau kho trong cic mau
lién ké khong tiép xuc véi nhau va dit trong phong bi chéng am.

+ Thé thAm mau nén duogc giri di dé lam xét nghiém sang loc trong vong
24 gid ké tir khi 1y mau mau.

+ Van chuyén thé thAm mau kho dén co so sang loc so sinh theo duong
buu dién hoac cac phuong tién khac.

- Xét nghi¢ém sang loc

Céc bénh dugc sang loc so sinh hién nay va cac xét nghiém st dung trong
sang loc:

+ Suy giap trang bam sinh: xét nghiém dinh lugng TSH (Thyroid Stimulating
Hormone) trong thé thAm mau kho dé sang loc.

+ Tang san thuong than bam sinh: xét nghiém dinh lwong 17-OHP (17-
Hydroxyprogesterone) trong thé thim mau kho dé sang loc.

+ Thiéu men G6PD (enzym Glucose 6-Phosphate Dehydrogenase): do hoat
d6 men G6PD trong thé thAm mau kho dé sang loc.

+ Mot sb rdi loan chuyén hoa bam sinh cia axit amin, axit hitu co, OXy
hoéa axit béo, cac bénh du trit thé tiéu bao va cac bénh di truyén khac.

- Thong bao két qua sang loc

+ Truong hop c6 két qua xét nghiém sang loc nguy co thip, hang thang co
so sang loc so sinh thong bao két qua xét nghiém cho co quan quan 1y, dong thoi
thong bao két qua xét nghiém cho co s kham bénh, chita bénh lay mau mau cta
tré so sinh dé tra 1oi cho cha me hoic nguoi gidm ho cua tré. Trong trudng hop
cha me hoac nguoi gidam ho cua tré dugc sang loc co yéu clu, co s6 sang loc so
sinh ¢6 trach nhiém tra 1o truc tiép.

+ Truong hop c6 két qua xét nghiém sang loc nguy co cao, co sé sang loc
so sinh phai théng béo, tu van ngay két qua xét nghiém cho cha me hodc ngudi
giam ho cua tré dé chan doan theo quy dinh; dong thoi thong béo cho co quan
quan 1y va co s& kham bénh, chira bénh ldy mau méu cua tré so sinh dé phéi hop
giai quyét.

Quy trinh dugc thé hién tai So do 4. Sang loc, chan doan so sinh nhém
bénh sang loc bang ky thuat trén mau mau kho

2. Nhom bénh sang loc sir dung céac ky thuat khac

2.1. Sang loc khiém thinh bam sinh
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a) Bdi tugng: Tré so sinh c6 tudi tir 24 gior dén 48 gid hodc ngay trude khi
xudt vién néu xuit vién trude 24 gi0 sau sinh.

b) Phuong phap: Sang loc bang k¥ thuat do 4m dc tai (OAE: Otoacoustis
Emission) ty dong - AOAE (c6 2 loai may OAE tu dong la TE OAE hoac DP
OAE) hoac do dap ung thinh giac thdn ndo (ABR: Auditory Brainstem
Response) tu dong - AABR.

¢) Quy trinh thyc hi¢n sang loc

Tré so sinh ngu sau trong phong cach am, k¥ thuat vién lap nim tai vao
dau do, nhe nhang dwa num tai vao 6ng tai ngoai cia tré, bat may do, may tu
dong do.

Phién gidi két qua:

- Két qua 1a P (Pass) - “Dat”: hién tai, két qua sang loc tré khong nghi ngd
nghe kém (dd dac hiéu > 95%).

- Néu két qua do lan thir nhat 1a R (Refer) - “Khong dat” (Refer lan 1) cho
1 tai hodc cé 2 tai, can hen bénh nhan do lai 1an tht hai sau 1 thang.

Néu sang loc 1an thir nhat bang OAE thi tai sang loc 1an tht hai bang
OAE va ABR.

Néu sang loc 1an thir nhat bang ABR thi tai sang loc 1an tht hai bang
OAE va ABR.

- Néu do lai 1an thir hai, két qua 1a “Dat” thi gidng nhu trén tré khong nghi
ngd nghe kém (dd dac hi¢u > 95%).

- Néu két qua do lai lan thir hai 1a “Khong dat” (Refer lan 2): tré nghi
ngd nghe kém, cho 1 tai hodc ca 2 tai. Tré can dugce chuyén toi khoa tai mii
hong thudc cac bénh vién c6 dua kha nang lam céc test thinh gidc chuyén sau
nhu do ABR, ASSR dé c6 thé tra 16i chinh xac 1a tré c¢6 bi nghe kém hay
khong, mirc d6 nghe kém va hudng can thiép. Viéc chan doan thinh luc (test
ABR, ASSR) can dugc do trude 03 thang tudi. Néu tré bi nghe kém can can
thiép trudc 06 thang tudi.

Quy trinh duoc thé hién tai So d6 5. Sang loc bénh khiém thinh bam sinh.

2.2. Sang loc bénh tim bam sinh

a) Poi tugng: Tré so sinh co tudi tir 24 gio dén 48 gid hodc ngay trude khi
xudt vién néu xuit vién truge 24 gi0 sau sinh.

b) Phuong phap: do d bao hoa oxy mau qua da.

Str dung phuong phap do dd bao hoa oxy mau qua da trong sang loc bénh
tim bam sinh, tré so sinh duoc do ¢ tay ban phai va ban chan (phai hodc trai) cua
tré nham muc dich: (1) danh gia SpO2 trudc dng dong mach va sau éng dong
mach; (2) danh gia tinh trang ting ap dong mach phdi dai ding & tré so sinh.
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Phuong phap do d6 bdo hoa oxy mau qua da két hop v6i thim kham 1am
sang giup dinh hudng trong chan doan: (a) bénh tim bam sinh c6 tim; (b) bénh
tim bam sinh tuan hoan hé thng phu thudc dng va (c) truong hop bénh tim bam
sinh can x@r tri cip ciru nhung do tinh trang tim thich nghi khé phat hién bang
mat thuong.

¢) Quy trinh thuc hién sang loc

Tré so sinh co tudi tir 24 gio dén 48 gid dugc sang loc bénh tim bam sinh
s& dugc do bio hoa oxy mau qua da bang may do bdo hoa oxy. Vi tri do 13 ban tay
phai va ban chan (phai hodc trai) cua tré. May do bio hoa oxy dugc Bo Y té cho
phép dung trong co s& kham bénh, chita bénh va phai str dung loai sensor dung
duoc trong sang loc di tat tim bam sinh tré so sinh (do hang san xuét x4c nhén).

Két qua do do bdo hoa oxy mau qua da duoc phéan loai va xét phuong an
XU tri nhu sau:

- Két qua dat: néu do bio hoa oxy > 95% ¢ ban tay phai va ban chan (phai
hoac trai) va d§ chénh 1éch do bao hoa gitra 2 vi tri do < 3%, & bat ctr 1an do nao
cuia qua trinh sang loc. Dung sang loc.

- Két qua chua dat:

Truong hop chua dat A: d§ bao hoa oxy ¢ ban tay phai va ban chan (phai
hoic trai) < 90% & bat ctr 1an do nao ctia qua trinh sang loc. Chuyén kham béc si
nhi tim mach sém.

Truong hop chua dat B: d§ bao hoa oxy < 95% & ban tay phai va ban
chan (phai hodc trai) hoac mirc chénh 1éch do bao hoa gitra 2 vi tri > 3%, ¢ bat
ctr 1an do nao ctia qua trinh sang loc.

+ Néu tré c6 két qua chua dat nhu trudng hop B, trong lan sang loc dau
tién, tiép tuc do 1an thr hai sau 1an do thir nhat mot gio0.

+ Néu két qua sang loc 1an thtr hai c6 két qua chua dat nhu truong hop B,
tiép tuc do 1an thr ba sau lan do thir hai mot gio.

+ Néu két qua sang loc 1an thir ba c6 két qua chua dat nhu trudng hop B,
tré can duoc chuyén kham bac si nhi tim mach sém.

Trong qua trinh sang loc can lyu ¥ tinh trang 1am sang cua tré, néu nghe
tim c6 tiéng bat thuong (tiéng thoi) can chuyén kham bac si nhi tim mach sém.

Quy trinh duoc thé hién tai So dd 6. Sang loc bénh tim bam sinh bang k¥
thuat do do bao hoa oxy mau qua da.

Piéu 10. Chan doan so sinh

1. Cac truong hop két qua sang loc ¢6 nguy co cao phai dugc cac co sé
sang loc so sinh tu van va gidi thiéu dén cac co so kham bénh, chita bénh c6 kha
nang chan doan theo quy dinh ciia Bo Y té.

a) Co s& kham bénh, chita bénh dp dung cic k¥ thuat chan doan theo
huéng dan chuyén mén ky thuat do Bo truéng BO Y té ban hanh.
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b) Viéc chan doan xac dinh cho cac truong hop co két qua sang loc c6
nguy co cao mic bénh phai do cac co sé kham bénh, chita bénh chuyén khoa sau
c6 du diéu kién va dugc phép thyuc hién.

2. Chan doan so sinh ddi v6i nhom bénh sang loc bang ky thuat xét
nghiém trén mau mau kho

Cac bénh dugc chan doan so sinh hién nay ddi v&i nhém bénh sang loc
bang k¥ thuat xét nghiém trén miu mau kho va cic xét nghiém su dung trong
chan doan:

a) Suy gidp trang bam sinh: thim kham 1am sang toan dién, xét nghiém
dinh luong TSH, T4/FT4 va T3/FT3 trong huyét thanh va cac xét nghiém chan
doan hinh anh xéac dinh tuyén giap (siéu am, xa hinh tuyén giap, v.v...) khi co
chi dinh.

b) Tang san thuong than bam sinh: thim kham 1am sang toan di¢n, dinh
lugng 17-OHP trong huyét thanh va/hodc cic xét nghiém phan tich steroid sir
dung pho khdi hodc phan tich dot bién gen gay bénh khi c6 chi dinh.

C) Thiéu men G6PD: tham kham 1am sang toan di¢n va dinh lugng hoat
d6 men G6PD trong huyét thanh.

d) Mot s6 16i loan chuyén hoa axit amin, axit hitu co, oxy hoa axit béo va
cac bénh duy trit thé tiéu bao: thaim kham lam sang toan dién va danh gia tinh
trang cap ctu néu c6, phan tich axit amin huyét thanh, phan tich axit hiru co
nuéc tiéu, do hoat 46 enzym hay phan tich dot bién cac gen gay bénh v.v..., tiy
theo chi dinh.

Bénh nhi d3 dugc chan doan khong méc bénh, co s& kham bénh, chita
bénh thong bao két qua cho cha me hodc ngudi giam hd cua tré so sinh dong
thoi thong bao cho co quan quan 1y, tré khong can phai theo ddi thém.

Quy trinh dugc thé hién tai So dd 5. Sang loc, chan doan so sinh nhém
bénh sang loc bang k¥ thuat trén miu mau kho.

Diéu 11. Quan ly, diéu trj cac b¢nh nhi dd dugc chin do4n xic dinh

Bénh nhi d3 duge chan doan xac dinh méc bénh s& duoc quan 1y va diéu tri
tai cac co s& chuyén khoa c6 du diéu kién vé chuyén mon, k¥ thuat.

Piéu 12. Quy dinh vé cung cip dich vu sang loc, chan doan, diéu tri
so' sinh d6i v6i co s& kham bénh, chira bénh

1. Cac co so khdm bénh, chita bénh c¢6 cung cép dich vu sang loc, chan
doéan, diéu tri so sinh thyc hién phan tuyén chuyén moén ky thuat vé sang loc,
chan doan, diéu tri so sinh theo quy dinh tai Thong tu s6 43/2013/TT-BYT ngay
11 thang 12 nam 2013 cta Bo truong BO Y té quy dinh chi tiét phan tuyén
chuyén mon ky thuat d6i voi hé thong co s6 kham bénh, chita bénh va Thong tu
s6 21/2017/TT-BYT ngay 10 thang 5 ndm 2017 cua Bo trudng Bo Y té stra doi,
bo sung danh muc k¥ thuat trong khdm bénh, chita bénh ban hanh kém theo
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Thong tu s6 43/2013/TT-BYT ngay 11 thing 12 nam 2013 cia Bo truong Bo Y
té quy dinh chi tiét phan tuyén chuyén mén ky thuat d6i véi hé thdng co so
kham bénh, chira bénh.

2. Cac co sé kham bénh, chita bénh tu nhan c¢6 cung cép dich vu sang loc,
chan doan, diéu tri so sinh thuc hién phan tuyén chuyén mén k¥ thuat vé sang
loc, chan doan, diéu tri so sinh theo quy dinh tai Quyét dinh sb 6062/QD-BYT
ngay 29 thang 12 ndm 2017 ctua B trudong BO Y té ban hanh tiéu chi phan tuyén
chuyén mon ky thuat va xép hang tuong duong dbi voi cac co sé kham bénh,
chira bénh tu nhan.

~ Chwong IV
HUONG DAN TO CHUC THUC HIEN
SANG LOQC, CHAN POAN, PIEU TRI TRUOC SINH VA SO SINH

Piéu 13. Tuyén Trung wong

1. Co quan quan ly

B0 Y té (Tong cuc Dan sd) chiu trach nhiém chi dao va diéu phdi toan bo
hoat dong cﬁa} chuong trinh sang loc, chan doan, di€u tri trudc sinh va so sinh
trong toan quoc.

2. Co quan thuc hién

Céac Trung tam sang loc, chan doan trudc sinh va so sinh khu vuc bao
gém: Bénh vién Phu san Trung wong, Truong Pai hoc Y Ha Noi, Bénh vién Nhi
Trung wong, Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung uong, Truong Pai hoc Y
Duoc, Pai hoc Hué, Bénh vién T Dii, Bénh vién Phu san Thanh phé Can Tho,
Bénh vién San Nhi Nghé An, cac bénh vién chuyén khoa va cac co s& kham
bénh, chita bénh duge BO Y té cho phép thuc hién chuong trinh sang loc, chan
doan, diéu tri trude sinh va so sinh trong pham vi, dia ban duoc phan cong co
nhiém vu:

a) Chiu trach nhiém chuyén mén, ky thuat vé sang loc, chan doan, diéu tri
trude sinh va so sinh;

b) Chi dao, huéng din chuyén mén ky thuat vé sang loc, chan doan, diéu tri
trude sinh va so sinh cho tuyén tinh va tuyén huyén;

c¢) PBao tao chuyén mon, nghi¢p vu vé sang loc, chan doan, diéu tri trudce sinh
va so sinh;

d) Tb chie va thuc hién céac hoat dong tuyén truyén, van dong, gido duc,
tu van vé sang loc, chan doan, diéu tri trude sinh va so sinh trong pham vi duoc
phén cong;

d) Thuc hién cac xét nghiém sang loc, chan doan, diéu tri trudc sinh va
so sinh;

e) Giam sat, hd tro ky thuét cho tuyén dudi;

13



g) Té churc mang ludi théng k€&, bao cao;

h) Thanh 1ap Hoi ddng chuyén mén dé xem xét, quyét dinh chi dinh chim
dut thai ky trong truong hop thai nhi c¢6 cac bat thuong bam sinh hodc cac bénh
1y di truyén.

Diéu 14. Tuyén tinh

1. Co quan quan ly

SO Y té (Chi cuc Dan $6-K¢é hoach hoa gia dinh) quan ly, chi dao va diéu
phéi, giam sat va kiém tra toan bo hoat dong cua chuong trinh sang loc, chan
doén, diéu tri trudce sinh va so sinh trong pham vi tinh, thanh phé.

2. Co quan thyc hién

Bénh vién Phu san hoac bénh vién San nhi tinh, thanh phé; co s¢ sang loc,
chan doan trudc sinh va so sinh tinh, thanh phé; khoa San bénh vién da khoa
tinh, thanh phé hoac khu vuc; trung tdm kiém soét bénh tat tinh, thanh phé; cac
bénh vién chuyén khoa, cac co sé khdm bénh, chita bénh lién quan c6 nhiém vu:

a) T chire, thuc hién cac hoat dong tuyén truyén, van dong, gido duc, tu
van vé sang loc, chan doan, diéu tri trudce sinh va so sinh trong pham vi tinh;

b) T6 chire dao tao chuyén mon, ky thuat vé sang loc, chan doan, diéu tri
trude sinh va so sinh cho cac co sé cung cip dich vu trong pham vi tinh;

c) Thuc hién cac xét nghiém sang loc trude sinh (si€u am, sinh hoa) phat
hién cac truong hop nghi ngd dé chuyén tuyén trén. Trong truong hop co chan
doan xac dinh (nhu thai v6 so, ndo ung thuy nang, thoat vi than kinh.. .), XU tri
theo quy dinh vé phan tuyén k¥ thuat;

d) Thuc hién léy mau mau cua tré so sinh dé thuc hién cac xét nghiém
sang loc roi loan chuyén hoa va cac bénh 1y noi tiét, di truyén;

d) Chi dao, gidm sat va hd tro k¥ thuat cho tuyén dudi;

e) Thong ké, tong hop, bao cdo theo quy dinh.

Piéu 15. Tuyén huyén

Trung tim Y té (phong Déan s6/Khoa Dan sb; Khoa sirc khoe sinh
san)/Trung tam Dan $6-K¢é hoach hoa gia dinh; Bénh vién da khoa huyén co
nhiém vu:

1. T6 chuc, thuc hién céc hoat dong tuyén truyén, van dong, gido duc, tu
van vé sang loc, chan doan, diéu tri trude sinh va so sinh trong pham vi huyé¢n;

2. Thuc hién k¥ thuat siéu am, cac xét nghiém thuong quy vé sang loc
trude sinh dé phat hién cac ddu hiéu nguy co, cac bat thudong vé hinh thai va cdu
tric thai nhi dé chuyén tuyén trén;

3. Thuc hién léy mau mau cia tré so sinh dé chuyén dén céc co sé kham
bénh, chita bénh thuc hién céc xét nghiém sang loc roi loan chuyén hoa va cac
bénh 1y noi tiét, di truyén theo quy dinh;
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4. Chi dao, giam sat va hd tro k¥ thuat cho tuyén xa;

5. Thong keé, tong hop, bao céo theo quy dinh.

Piéu 16. Tuyén xa

1. Tramy té x4 c6 nhiém vuy:

a) Thl;l'C hién cég hoat dong tuyén truyén, van d(}ng,‘ gido duc, tu van vé
sang loc, chan doan, diéu tri trude sinh va so sinh tai cong dong;

‘ b) Phat hién phu nﬁ’ mang '[h?.i cO nguy co, tu van vé sang loc, chan doan,
di€u tri, hudéng dan chuyén tuyén dé thuc hién cac k¥ thuat sang loc trudc sinh;

c‘) Sang loc, phat hién phu nit mang thai c¢6 nguy co cao mac cic bénh
di truyén;
’ d) Quan ly cham s6c phu nitr mang thai c6 nguy co cao theo chi dinh cta
tuyén trén;
d) Thuc hién 1ay mau mau gét chan cia tré so siph dé chuyén dén cac co
SO thl_rg hién céc x:c't nghiém sang loc suy giép trang bé}m sinh, :[éng san thuong
than bam sinh, thi€u men G6PD, mot s6 ro1 loan chuyé7n hoa bam sinh cua axit
amir}, axit hiru co, oxy hoa axit béo, cac bénh du trit thé ti€éu bao va cac bénh di
truyén khac theo quy dinh;
qe) Quan 1y che“}m s?c’)c cac truong hop nguy co cao méac bénh noi tiét,
chuyén hoéa va di truyén bam sinh sau sang loc so sinh;
g) Théng ké, téng hop, béo cdo;
h) Thuc hién cac k¥ thuat sang loc trudce sinh va so sinh khac theo quy dinh.
2. Cong tac vién Dan sb ¢o nhiém vu:

q a) Thug hién cac hoat dong tuyén truyén, Vép dong vé loi ich géng loc,
chan df)én,’diéu tri tru:(:)’c sinh va so sinh tai cong dong; chl trong truyén thong
truc tiép doi vaoi cac doi tugng la phy nit dang mang thai va van dong ho tham
gia chuong trinh sang loc, chan doan, diéu tri trudc sinh va so sinh;

b) Theo ddi, quan 1y phu nit mang thai theo chirc nang nhiém vuy; chu
trong cac phu nir mang thai c6 nguy co;

g) Theo f:l()i, quél}l ly cécqtré so sinh dugc chan doan xac dinh méc cac
bénh vé di truyén, chuyén hod bam sinh.

Piéu 17. Cac co sé kham bénh, chira bénh khac

CE:IC co s& kham bénh, chira bénh khéac c6 cung cép dich vu §e‘mg loc, chan
doan, di€u tri trudc sinh va Y sinh thyc hi¢n theo ndi dung Quyét dinh nay va
cac quy dinh khac cia B Y té./.
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So dd 1. Sang loc, chan doan trude sinh bénh tan mau bAm sinh Thalassemia

Phu nir mang thai

v
Téng phan tich té biao mau
ngoai vi (MCV, MCH)

v \4

Nguy co cao Nguy co thap

\4
Téng phan tich té bao mau ngoai vi (MCV, MCH) cho
chong ctuia phu nit mang thai hodc cha cua thai nhi

\4 A\ 4

Nguy co cao Nguy co thap

v

Tu van

A 4

Xét nghiém thanh phan huyét sac to cua phu nit mang thai,
chong ctuia phu nit mang thai hodc cha cua thai nhi

Tu van

A 4

Xét nghiém gen globin cho phu nit mang thai, chong cta
phu nitr mang thai hoac cha cua thai nhi

|
v v

Nguy co cao Nguy co thap

\4

Tu vén |
N

Xac dinh gen globin cho thai nhi

\ 4 \4

Thai bi bénh Thai binh thuong hodc
Thalassemia nang thai mang gen bénh
A\ 4 A\ 4
Tu van chdm Tu van kham J
dut thai ky thai dinh ky
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So db 2. Sang loc, chan doan mét sd bat thuong vé sb luong nhiém sic thé
va hinh thdi thai nhi trong 3 thang dau thai ky

Phuy nit mang thai c6 tudi thai tir 11 dén 13 tuan 6 ngay

A 4 \4
Xét nghiém mau Siéu am thai
A A 4 A4
Xét nghiém mau Xét nghi¢m sinh héa Do khoang sang sau Hoac xét nghi¢ém ADN thai
sang loc Thalassemia * (Free-BhCG, PAPP-A)** gay va cac chi so luu hanh trong mau me ** *
| |
|
A A y A
Nguy co thap Nguy co cao Nguy co cao Nguy co thap
Tuvan [« |
\4

Chan doan trudc sinh

|
v '

! Thai binh thuong || Thai bat thuong !
Tu van, kham thai ) Tu van, kham thai
theo dinh ky ) LA theo dinh ky
Tu van

*: Thuc hién theo quy trinh tai so dod 1. Sang loc, chan do4n bénh tan mau bam sinh Thalassemia.
*%*: Chi thuc hién & cac co sé du diéu kién.
*#%: Co thé s dung dé sang loc bo sung khi c6 két qua xét nghiém sinh hoa/huyét thanh nguy co cao.
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So db 3. Sang loc, chan doan mot s bat thuong vé sb lugng nhiém sic thé
va hinh thdi thai nhi trong 3 thang giira thai ky

Phuy nit mang thai c6 tudi thai tir 14-21 tuan

!

A

Xét nghiém (néu chua thuc hién xét nghiém

trong 3 thang dau)

Siéu am thai

A

A 4

\ 4 A

y

Xét nghiém mau sang
loc Thalassemia *

Xét nghiém bo ba (hCG/beta hCG, AFP,
uE3) hodc bo bon (thém inhibin A) **

Hodc xét nghiém ADN thai Si€u am hinh thai

luu hanh trong mau me ***

v

A \ 4

Siéu am thai |, | Nguy cocaoditat | | Nguycothdp | | Nguycocao || Nguy co thap v v
h& dng than kinh Nhiing bat Khong phat
| Tuvin | thudng hinh hién bat
l ohin dodn thai thai nhi thuong hinh
| rude sinh (ng}ly co <~:ao) thai thai nhi
Khong phat Phat hién di tat | C0~th€ sua (nguA’y co
hién di tat éng 6ng than kinh chira duge thap)
than kinh Il v v v

A

Tu van, theo doi1

Thai binh thuong || Thai bét thuong

kham thai theo
dinh ky

v Tu van, hoi chan ‘
v

Tu vén, kham thai theo dinh ky

v

Tu van, kham thai
theo dinh ky

Tu van cham dut thai ky

*: Thuc hién theo quy trinh tai so do 1. Sang loc, chan doan bénh tan mau baim sinh Thalassemia.
*%*: Chi thuc hién & cac co sé du diéu kién.
*#%: Co thé s dung dé sang loc bo sung khi c6 két qua xét nghi¢m sinh hoa/huyét thanh nguy co cao.
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So dd 4. Sang loc, chan doan so sinh nhom bénh sang loc bang
k¥ thuat trén mau mau kho

Co sé kham bénh,
chira bénh

Lay mau
A

Mau mau kho

\ 4
Gu1 truc tiép hoac
guri bang duong buu dién

A 4

Xeét nghiém sang loc cac bénh

v \4

Nguy co cao Nguy co thap
\4 A\ 4

Théng bao, tu van két Thong bao két qua
qua ngay cho: Cha me¢ hang thang cho: Co
hoac nguoi gidm ho cua quan quan ly, co s&
tré, co quan quan ly va kham bénh, chira
co SO ,khéng bénh, chira bénh lay mau

bénh lay mau

Tu van

A 4

Chan doan xac dinh

v A4

Mic bénh Khéng méc bénh

A\ 4

Theo ddi va diéu tri tai co so
chuyén khoa c6 du di€u kién; theo
doi va quan ly tai cdng dong




So dd 5. Sang loc bénh khiém thinh bam sinh

- bat (P)
Do OAE lan 1 » Diurng sang loc
Khong dat (R)
\4
Po OAE 1in 2 Pat(P) Sine < |
(Sau 1 théng) [ Time sang foe
Khoéng dat (R)
A\ 4
Test ABR
Test ASSR

(Trudce 3 thang tudi)

\4

Tim yéu t6 nguy co
Can thiep
(Trudce 6 thang tudi)

Ghi chii:Pass (tré khong nghe kem)- Dat.

R: Refer (nghi ngo nghe kem) - Khong dat.

OAE: Oto Acoustis Emission (Am oc tai).

ABR: Auditory Brainstem Response (Dién thinh gidc than ndo).
ASSR: Auditory Steady State Response (Dién thinh gidc on dinh).

20



So dd 6. Sang loc bénh tim bam sinh bang k¥ thuat do do bdo hoa oxy mau qua da

Tré sinh so sinh c6 tudi tir 24 gio dén 48 gio

A 4

Do bao hoa oxy mau qua da
(do lan thir nhat)

\ 4

\ 4

A

Pat: Néu do bdo hoa
oxy > 95% & ban tay
phai va ban chan (phai
hodc trai) va do chénh
léch d6 bao hoa gitra 2
vi tri do < 3%

Truong hop chua dat B:
Do bao hoa oxy < 95% &
ban tay va ban chan (phai
hodc trdi) hodac muc
chénh 1éch d6 bao hoa
gitta2 vitri > 3%

(phai
<90%

Truong hop chua
dat A: Néu do bao
hoa oxy & ban tay
phai va ban chan
hoac

trai)

\ 4

Do lan thir hai
(sau do lan thr nhat mot gi10)

A\ 4 v

v

A

Truong hop Truong hop

Dat chua dat B chua dat A

A 4

Do lan thir ba
(sau do lan thir hai mot gio)

A 4

\ 4

Néu nghe
tim c6 tiéng
bat thuong
(tiéng thoi)

A

\ 4 \ 4

\4

A

A 4

Durng sang loc

Pat

Truong hop Truong hop
chua dat B chua dat A

'

Tré can dugc chuyén kham
bac si nhi tim mach sém

\ 4
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